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РЕКЕ ТЕКУЩЕЙ УПОДОБЯСЬ…

«Нельзя войти в одну реку дважды», - заметил один философ, а другой добавил: «Жизнь подобна реке», и мы пришли к заключению, что этот образ точнее всего определяет самую суть бытия. А следовательно следует помнить на протяжении всего наступающего года:

1. Все всегда происходит впервые. Покуда мы движемся от истока (рождение) к устью (смерти), пейзаж по берегам обновляется ежеминутно. Воспринимать эту новизну надо радостно, а не испуганно – ибо бессмысленно бояться того, что неизбежно. Река никогда не прекратит течь.

2. По равнине река течет плавно. Когда вокруг нас все делается проще, воды реки текут тихо, и мы становимся шире, степенней, великодушней.

3. Камни следует огибать. Очевидно, что вода одолеет самый твердый гранит, но для этого нужно время. Нельзя допускать, чтобы сильные обстоятельства возобладали над нами, не следует биться о препятствия – так мы растратим энергию впустую. Надо отыскать выход и двигаться вперед. 

4. Необходимо терпение. Внезапно река, оказавшись во впадине, теряет свою прежнюю бодрую силу. В такие минуты единственный выход – заручиться помощью времени. Придет миг – и вода заполнит всю впадину целиком, и сможет двигаться дальше. А на месте уродливой и безжизненной впадины появляется прекрасное озеро, приковывающее к себе восхищенные взгляды. 

5. Мы – единственные в своем роде. Каждый из нас рождается в месте, предназначенном ему и обеспеченном водой в количестве, достаточном, чтобы при встрече с препятствием или впадиной, нам хватило терпения или силы двигаться дальше. Мы начинаем наш путь, как слабый ручеек, путь которому способен перекрыть простой древесный листочек. Но если мы будем почитать тайну породившего нас источника, и доверять его вечной мудрости, то мало-помалу сумеем обрести все необходимое, чтобы следовать своим путем.

6. Хотя мы и единственные в своем роде, однако вскоре нас станет много. Мы движемся, и с нами сливаются воды иных потоков, ибо это – наилучший путь. И вот мы уже не одни – нас много – и тогда наступает миг, когда мы ощущаем себя затерянными в этом множестве. Но, как сказано в Священном Писании: «Все реки впадают в море». Невозможно пребывать в одиночестве, сколь бы романтичным ни казалось нам оно. Приняв непреложность встречи и слияния с другими потоками, мы в конце концов постигнем, что это сделает нас гораздо сильнее, что мы обогнем препятствия или заполним низину скорее и что сделать это нам будет проще и легче. 

7. Мы – средство передвижения для листьев, для лодок, для идей. Так пусть же наши воды всегда останутся великодушны и щедры, чтобы мы могли нести вперед все то или всех тех, кто нуждается в нашей помощи. 

8. Мы – источник вдохновения. И потому завершим наши рассуждения словами бразильского поэта Мануэла Бандейры:

Реке текущей уподобясь,

Реке безмолвной, что течет в ночи

И не боится темноты и мрака,

И, если звезды есть – их отражать,

А если небо тучами покрыто –

Без горечи и страха отражать их

В спокойствии своих глубин бездонных. 

